STRUCTURE INFORMATION JEUNESSE
CIAS LOUDEAC BRETAGNE CENTRE

LES LIVES DE LA SIJ 
LA SIJ – Structure Information Jeunesse, vous propose tous les mercredis de 18h à 19h un rendez-vous incontournable pour discuter en espagnol ou en anglais avec Paula, volontaire européenne. 
Pour se connecter : https://us05web.zoom.us/j/85159819096?pwd=WlRFaVNCclJyYjJBWFdFY2FvV255UT09
Pour tous renseignements : 06 17 36 68 90 ou 06 37 11 81 22 ou sij@loudeac-communaute.bzh

LE CONCOURS DE LA SIJ – A VOS FOURNEAUX ! 
LA SIJ – Structure Information Jeunesse, vous propose de participer à un grand concours culinaire. L’objectif est de réaliser un plat salé ou un plat sucré bon pour la santé. Envoie ta vidéo avant le 28 février. Le résultat du grand gagnant aura lieu le 4 mars sur les réseaux sociaux (Elodie Sij Loudéac Communauté ou Nathalie Sij Loudéac Communauté).
De nombreux lots à gagner. 
Pour tous renseignements 06 17 36 68 90 ou 06 37 11 81 22 ou sij@loudeac-communaute.bzh 

